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1 Introduccion

1.1 Origen del estudio.

Entre la programacion anual de la Direccion General de Ingenieria de Transito (DGIT), se tiene
contemplado la ejecucién de 8 proyectos de sefializacién vial a cargo del Departamento de Regionales,
dichos proyectos se encuentran cubiertos por el presupuesto anual del Consejo de Seguridad Vial

(COSEVI).

Por lo anterior la meta COSEVI 1.29.1. “Demarcacion horizontal con pintura de transito, instalacidn de
captaluces y colocacién de sefales verticales sobre 250 km geograficos de carretera”, la Direccidn
General de Ingenieria de Transito llevd a cabo por medio del Departamento de Regionales la

sefializacion vial de la Ruta Nacional N°4.

Entre los trabajos a realizar se encuentra la demarcaciéon de 20 km geogréficos de linea de centro
amarilla y 40 km de linea de borde blanca, 95 letreros y figuras, la instalacion de 110 sefiales verticales

y 5 500 captaluces.

1.2 Numero de solicitud del proyecto

La solicitud de horas extras del proyecto se realizdé por medio del oficio N° DVT-DGIT-R-2022-0165, y
fueron aprobadas por medio del oficio DGDH- 2022-1341 (ver anexos Ay B).

1.3 Objetivo general

Mejorar la seguridad vial en las carreteras existentes de nuestro pais a través de la demarcacion
horizontal con pintura de transito, instalacién de captaluces y colocacién de sefiales verticales sobre
1000 km geograficos de carretera (19.8% de las rutas nacionales), a ejecutarse en 4 afios (250 km por

afio), con énfasis en rutas nacionales primarias o secundarias que atraviesen cantones de alto riesgo
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de accidentabilidad o que las mismas sean de alto riesgo por la cantidad de accidentes y muertes en
sitio, ademads de que pueden constituir rutas con ausencia total de sefializacién vial y condiciones

geométricas y climaticas adversas.

1.4 Objetivos especificos

e Realizar el disefio de sefialamiento vial de la Ruta Nacional N° 4 por medio de trabajos de campo
para determinar el sefialamiento requerido segln las condiciones geométricas de la zona y con
esto mantener actualizado los archivos de disefios de la DGIT.

e Demarcar con pintura de transito color amarilla 20 kildmetros de linea de centro continua o
intermitente segun las condiciones geométricas especificas de los diferentes sectores,
utilizando cuadrillas de entre 4 a 6 personas y se realizaron cierres de aproximadamente 1
kildémetro.

e Demarcar con pintura de transito blanca 40 kildémetros de linea de borde, utilizando para esta
tarea cuadrillas compuestas entre 3 y 6 personas segun las necesidades del sector en
especifico.

e Realizar la colocacion de 5 500 captaluces utilizando cuadrillas conformadas entre 4 y 6
personas realizando regulaciones y cierres en un carril.

e Demarcacion de 95 letreros de transito utilizando cuadrillas de entre 3 y 4 personas llevando a
cabo regulaciones de transito en el sector sefializado.

e Instalar 110 sefiales verticales de transito en el derecho de via de la Ruta Nacional N°4,

utilizando una cuadrilla de entre 3 y 4 personas.

1.5 Alcances

Los trabajos de sefalizacidn vial abarcan Unicamente 20 kildmetros geograficos sobre la Ruta Nacional
N° 4 en la seccion de control 21352 especificamente entre la interseccion de Monterrey y la

interseccion de El Edén de Guatuso.
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1.6 Limitaciones

No se presentaron limitaciones en el desarrollo del proyecto.

1.7 Metodologia aplicada

Se utiliza la siguiente metodologia:

e Etapa de disefio: Previo al inicio del proyecto, se llevan a cabo los trabajos de campo y el disefio
de sefialamiento vial de la ruta a senalizar; sin embargo, para el presente proyecto ya se

contaba con el disefio entre los archivos del Departamento de Regionales.

e Etapa planificacion. En esta etapa se lleva a cabo la revision de la ruta a sefializar; asi como la
tramitologia administrativa necesaria para la ejecucidn del proyecto, las principales actividades

son las siguientes:

0 Inspeccidn técnica de campo con el fin de verificar las condiciones actuales de la via,
abarcando el estado de la superficie de rodamiento y margenes, estado del

sefialamiento vial, entre otros.

O Gestidn con otras entidades publicas o asociaciones de desarrollo, para el
almacenamiento de los materiales a utilizar en el proyecto, ademas de verificar si

existen sitios seguros para el pernocte de las funcionarios y equipos.

0 Se confecciona y envia para aprobacién de la jefatura del Departamento la ficha
técnica del proyecto la cual incluye, el alcance de los trabajos de sefializacién, la
cantidad de personal necesario, el cronograma de trabajo en base a los rendimientos
histéricos de las cuadrillas del Departamento de Regionales y la cantidad de viaticos y

horas extras requeridas.
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0 Se elaboray envia el formulario de “Solicitud autorizacion de tiempos

extraordinario”.

0 Se hace una sumatoria de las plantillas y materiales para proceder con la logistica de

fabricacion de plantillas, solicitud y acarreo de materiales.
0 Se preparany envian los formularios de adelantos de viaticos.

0 Se coordina con otras oficinas regionales la disponibilidad de equipos necesarios para

la ejecucion del proyecto.

e Etapa de ejecucion Se refiere propiamente a la ejecucién del sefialamiento vial, los pasos a

seguir se describen a continuacién:

0 Se colocan las sefiales temporales de obra, para alertar a los conductores que se

estan llevando a cabo trabajos en la via.

0 Se miden los anchos de la carpeta para ubicar la linea de centro, de ser necesario se

realizan labores de limpieza en la superficie y margenes de la via.
0 Se puntea la linea centro y lo que sea preciso para realizar la demarcacién horizontal.

0 Se demarca la linea de centro y linea de borde, haciendo pasos regulados y/o cierres

de via por un aproximado de 20 minutos.

0 Se demarcan los letreros (alto, ceda, escuela, velocidad maxima) y figuras (flechas

direccionales, lineas de paro, sendas peatonales, entre otros).
0 Se colocan los captaluces.

0 Se conforman frentes de trabajo para la colocacidn de las sefiales verticales en el

tramo de intervencion.

0 Limpieza general e inventario de la bodega o lugar donde se almacenaron los

materiales y equipos en el periodo de la ejecucion del proyecto.

0 Se entregan las cubetas de pintura vacias, asi como, de otros materiales para desecho

en las instalaciones de la DGIT ubicadas en Rio Azul.
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e Etapa de cierre. En esta fase se desarrollan las actividades de finalizaciéon del proyecto, las

cuales se enumeran:

0 Se elaborany envian los formularios de liquidacidn de viaticos
0 Se elaborany envian los formularios de cobro de horas extra.

O Redaccién del informe de ejecucion del proyecto de demarcacion vial.

1.8 Generalidades

1.8.1 Antecedentes.

Al revisar los archivos del Departamento de Regionales y de la oficina de Siquirres, no se cuenta con
registros de trabajos de sefializacién horizontal en el tramo del proyecto sobre la Ruta Nacional N°4, en

los ultimos 6 anos.

1.8.2 Fundamentacion juridica.

o Ley N° 6324 “Ley de Administracion Vial”.
e Ley N° 9078 “Ley de Transito para Vias Publicas Terrestres y Seguridad Vial y sus Reformas”.
e Manual Centroamericano de Dispositivos Uniformes de Control del Transito, SIECA 2014.

e Decreto Ejecutivo N° 39799-MOPT “Reglamento de Dispositivos de seguridad y control

temporal de transito para la ejecucion de trabajos en las vias”.

e Norma INTECO. INTE Q46:2017/Enm 1:2018 “Guia de buenas practicas para la demarcacién

III

vial horizonta
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2 Desarrollo

2.1 Condicion real

2.1.1 Ubicacidon geografica. El tramo de la Ruta Nacional N° 4 seccién de control 21352,
especificamente entre la interseccién de Monterrey y la interseccién de El Edén de Guatuso, en la
provincia de Alajuela. Al ser una Ruta Nacional su administraciéon es competencia del Ministerio de
Obras Publicas y Transporte (MOPT). A continuacién, se muestra la ubicacién y extension de la zona de

estudio (encerrado en rojo).
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Figura 1. Ubicacidn geografica de la zona de estudio en Monterrey
Fuente: sig.mopt.go.cr
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2.1.2 Problematica encontrada

La ausencia de sefializacién vertical y horizontal que oriente al usuario sobre las condiciones viales de

los usuarios de la Ruta Nacional N°4.

2.2 Funcionarios

Los funcionarios del Departamento de regionales que trabajaron en el proyecto de seializacion de la

Ruta Nacional N° 4, se detallan en la siguiente tabla.

Tabla 1. Personal proyecto Ruta Nacional N°4

Nombre Planilla
Luis Daniel Espinoza Alfaro MOPT
Marco Tulio Rodriguez Chavarria| MOPT

Juan Carlos Villegas Cruz MOPT
David José Vargas Solis MOPT
Jorge Andrés Mora Morales MOPT
Oscar Umafia Chavez MOPT
Roger Fabidn Cruz Lépez MOPT
Alexis Solis Ordories MOPT
Jordany Aguirre Guerrero MOPT
Juan Paulo Vega Soto MOPT
Victor Mora Vivas COSEVI

Enoc Antonio Blas Pulido COSEVI
Jose Carlos Aguilar Madrigal | COSEVI
Luis Alfredo Matamoros Salazar | COSEVI
William Zamora Jiménez COSEVI
Carlos Montano Mora COSEVI
Carlos Calderdén Orozco COSEVI
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2.3 Equipos de seguridad

Para la elaboracién de los proyectos de sefializacion, la DGIT cuenta con equipos de seguridad para el

personal para los diferentes trabajos que se ejecutan. Entre los equipos de seguridad estan:

e (Casco de seguridad.

e Fajalumbar.

e Chaleco reflectivo.

e Mangas de proteccidn solar.

e lentes de seguridad.

Mascara para gases.

En la siguiente figura se observa a los funcionarios en labores de limpieza de borde utilizando los

equipos de seguridad necesarios para esta labor.

Figura 2. Equipos de seguridad en limpieza de bordes
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2.4 Trabajos realizados

Para la ejecucidn de los trabajos realizados, las diferentes cuadrillas conformadas entregaron un
informe de trabajo diario con la finalizada de verificar y darle seguimiento a los avances en los
diferentes frentes de obra. A continuacidn, se detallan los diferentes objetivos desarrollados en el

proyecto.

2.4.1 Seializacion de control de obra

Durante la ejecucidn de la obra se realiza el sefialamiento respectivo de prevencién de trabajos
en la via y mediante el limite temporal de la velocidad para el sitio durante la ejecucién de los
trabajos de sefialamiento vial. En las siguientes figuras se muestra parte de la sefializacion

instalada.

Figura 3. Sefial preventiva de Hombre Trabajando en la via

11
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Figura 4. Sefial reglamentaria de 30 KPH como limite temporal de velocidad

2.4.2 Trabajos de pre demarcacién

Esta cuadrilla se llevd a cabo con la conformacién de 3 cuadrillas, utilizando la totalidad del personal
disponible en el proyecto. Se realizaron los trabajos en 2 dias, iniciando a las 7:00 am y concluyendo a
las 7:00 pm. Por lo cual, se contd con 12 horas de trabajo, donde las ultimas 2 se destinan a trabajos
en la bodega del proyecto y el traslado de los funcionarios al hotel. El dia 20 de junio de 2022 se
destinan 6 horas para el traslado de los funcionarios de Puntarenas, Liberia y Siquirres; en el caso de
los funcionarios de San Carlos se destinan 3 horas para el traslado de los funcionarios al sitio del

proyecto.

Tabla 2. Rendimiento trabajos de predemarcacién

Fecha | Cantidad de funcionarios | Rendimiento diario (Km)
20-junio 16 6
21-junio 16 14
Total de kildbmetros predemarcados 20

12
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En la siguiente figura se muestra la realizacion de los trabajos de pre demarcacién, llamado

comunmente como “punteo” o “caleo”.

Figura 5. Trabajos de predemarcacidn sobre la Ruta Nacional N° 4 seccién de control 21352

2.4.3 Trabajos de demarcacion horizontal

Para los trabajos de demarcacion horizontal se utilizé la “Guia de buenas practicas de demarcacion
horizontal presente en la norma INTE Q46:2017/Enm 1:2018, entre los pasos a seguir se encuentran de

forma general los siguiente:

e Se realiza una inspeccion antes de la aplicacidn de la pintura, determinando entre

otros, la temperatura de la superficie.
e \Verificacion de las condiciones del pavimento

e Preparacion de la superficie, limpiandola por medio de aire a presién en las zonas que

de determino era requerido.

13
Informe sefializacion vial de la Ruta Nacional N° 4 Monterrey — Guatuso



MOPT-03-05-01-0475-2022

e Inspeccidn durante la aplicacion, utilizando la cantidad de solvente especificado por el
fabricante y cumpliendo con las dimensiones de la demarcacién establecida en los
disefios.

® Inspeccidn después de la aplicacién llevando a cabo la limpieza de la zona de trabajo.

Para estos trabajos de demarcacidn de pintura se contd con una maquina autopropulsada de la oficina
regional de Siquirres. Los trabajos se ejecutaron realizando cierres de 1.0 km aproximadamente y se
abrieron los mismos hasta que la pintura secara, buscando asi minimizar los dafios a los trabajos de
pintura. El rendimiento promedio en la demarcacion de linea de centro amarilla fue de

aproximadamente 7 km diarios.

Tabla 3. Rendimientos trabajos linea de centro amarilla

Fechas 22-junio 23-junio 24-feb
Rendimiento diario en km 8 8 4
Cuadrillas utilizadas 3 3 2
Cantidad de Personas en la
cuadrilla > > 4
Total, km demarcados 20 km

En la siguiente figura se muestran los trabajos de sefializacién horizontal de linea de centro.
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Figura 6. Demarcacion de linea de centro

Para estos trabajos de demarcacidn de pintura se contd con una maquina autopropulsada de la oficina
regional de Puntarenas. Los trabajos se ejecutaron realizando cierres de 1.0 km aproximadamente y se
abrieron los mismos hasta que la pintura secara, buscando asi minimizar los dafios a los trabajos de
pintura. El rendimiento promedio en la demarcacion de linea de centro amarilla fue de

aproximadamente 8 km diarios.

Tabla 4. Rendimientos trabajos linea de borde blanca

Fechas 24-junio 25-junio 26-junio 27-feb
Rendimiento diario en km 10 10 10 10
Cuadrillas utilizadas 2 2 2 2
Cantidad de Personas en la
cuadrilla 4 4 4 4
Total, km demarcados 40 km

Para los trabajos de demarcacion de figuras y letreros se utiliza la maquina de pintura manual de San
Carlos y Liberia. En total se realizan 95 demarcaciones incluyendo flechas, letreros de ESCUELA y de

limite de velocidad.
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Tabla 5. Rendimientos trabajos demarcacion figuras y letreros

Fechas 25-junio 26-junio
Rendimiento diario (unidad) 46 49
Cuadrillas utilizadas 2 2
Cantidad de Personas en la cuadrilla 4 4
Total, rétulos y figuras demarcadas 95 unidades

En las siguientes figuras se muestra los trabajos de demarcacion de letreros.

Figura 7. Demarcacién de velocidad restringida en puente angosto con 60 KPH

Tabla 6. Rendimientos trabajos demarcacion figuras y letreros

Fechas 27-junio 28-junio
Rendimiento diario (unidad) 3500 2 000
Cuadrillas utilizadas 2 2
Cantidad de Personas en la cuadrilla 4 4
Total de captaluces 5 500 unidades
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Para lainstalacion de captaluces se realizan con 2 cuadrillas e 4 personas para el control de los vehiculos
en sitio y el avance de la ejecucién de las tareas a realizar. Se instalan en total 5500 captaluces,

cumpliendo con el 100 % de la meta establecida para el proyecto.

Figura 8. Instalacidn de captaluces en la via

Se llevd a cabo la instalacion de 110 sefiales verticales, entre las cuales se instald un total de 40
preventivas y 70 reglamentarias, cumpliendo el 100 % de la meta establecida en este objetivo. El

rendimiento promedio de sefalizacidn fue, aproximadamente, de 37 sefiales diarias.

Tabla 7. Rendimientos trabajos sefialamiento vertical

Fechas 28-feb 29-feb
Rendimiento diario (unidad) 34 36
Cuadrillas utilizadas 2 1
Cantidad de Personas en la cuadrilla 4
Total, senales verticales 300 unidades
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Concluido el proyecto de sefializacién vial, se dejé el derecho de via libre y limpio de sefiales de transito
retiradas y sustituidas, cubetas vacias, sacos de concreto premezclado, entre otros. De igual manera,
la bodega donde se almacenaron los materiales para la sefializacidon de la Ruta Nacional N° 4, ubicada
en La Victoria de Horquetas, se dejé limpia y en las mismas condiciones en las que se encontrd, sin

dafios y sin materiales de desecho.

Figura 9. Limpieza del salén comunal de San Rafael de Guatuso (Redondel) utilizado para el
almacenamiento de los materiales a utilizar en la sefializacion de la Ruta Nacional N° 4 Seccién de
control 21352

2.5 Trabajos realizados

Una vez concluidos los trabajos de sefializacion, se procede a efectuar un registro fotografico del antes
y después de la ruta, con el fin de reflejar los beneficios que se logran a través de estos proyectos en
temas de seguridad vial. En las siguientes figuras se muestra el estado de la sefializacién al iniciar el

proyecto y una vez concluidos los trabajos de sefializacién.
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Figura 11. Puente sobre el Rio Jicarito después de la sefializacién
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Figura 12. Tramo sinuoso en la comunidad de San Luis de Patastillo antes de la sefializacion

Figura 13. Tramo sinuoso en la comunidad de San Luis de Patastillo después de la sefializacidn
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Figura 14. Puente sobre el Rio Las Delicias antes de la sefializacién

Figura 15. Puente sobre el Rio Las Delicias después de la sefializacién
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Para la realizacion del proyecto fue necesario solicitar una serie de materiales, acorde a las necesidades

de la Ruta Nacional N° 4 Seccién de control 21352. En la siguiente tabla se muestra una comparacion

entre los solicitado y los materiales utilizados.

Tabla 8. Comparacién materiales utilizados vr materiales solicitados

. Cantidad Cantidad | Difere e e e .
Materiales - . Justificacion diferencias presentadas
solicitada gastada ncia
Cubetas pintura Se solicité una cantidad mayor previendo un rendimiento
bIanF;a 170 127 43 menor debido la posibilidad de un error humano o un factor
externo que implique.
Captaluz 2 caras Se solicité una cantidad mayor previendo un rendimiento
pamarillas 2 400 1779 621 | menor debido la posibilidad de un error humano o un factor
externo que implique.
Captaluz 1 cara roja/1 Se solicité una cantidad mayor previendo un rendimiento
P ! 189 0 189 | menor debido la posibilidad de un error humano o un factor
cara blanca L
externo que implique.
Se solicitdé una cantidad mayor previendo un rendimiento
Captaluz 2 caras roja 4800 3921 879 | menor debido la posibilidad de un error humano o un factor
externo que implique.
Pegamento Se solicitdé una cantidad mayor previendo un
. & . 26 12 14 rendimiento menor debido la posibilidad de un
bituminoso Lo
error humano o un factor externo que implique.
Cubetas pintura Se solicité una cantidad mayor previendo un rendimiento
amarri)lla 120 82 38 menor debido la posibilidad de un error humano o un factor
externo que implique.
Se solicité una cantidad mayor previendo un rendimiento
Solvente 50 32 18 menor debido la posibilidad de un

error humano o un factor externo que implique.
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. Cantidad Cantidad | Difere e e e .
Materiales .. . Justificacion diferencias presentadas
solicitada gastada ncia
Microesfera de vidrio 150 150 0 No se presentaron diferencias
Concreto . .
60 60 0 No se presentaron diferencias
premezclado
Torn|||oscg§3 x6.35 400 400 0 No se presentaron diferencias
Postes 110 110 0 No se presentaron diferencias

2.7 Horas extra solicitados

Para el desarrollo del proyecto se solicitaron 52 horas extras por funcionario, y debido a que se conté

con 6 funcionarios planilla COSEVI, el total solicitado era de 364 horas extras para el desarrollo del

proyecto, de las cuales se utilizaron el 100 %.

2.8 Mediciones de retrorreflectividad

Por designacion de la Ing. Alejandra Acosta Gomez, jefe del Departamento de Regionales, la medicion

de la retrorreflectividad y la revisidon de la calidad del proyecto estuvo a cargo del Ing. Alexander

Sandoval Campos.

Informe sefializacidn vial de la Ruta Nacional N° 4 Monterrey — Guatuso
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3 Conclusidon

3.1 Conclusiones

e Se logré cumplir con el objetivo establecido de demarcar 20 km de linea de centro amarilla.
e Se alcanzo la meta de 40 km demarcados de lineas de borde blanca.

e Seinstalaron 5 500 captaluces cumpliendo el objetivo establecido.

e Se sefializaron 95 figuras y letreros, cumpliendo el objetivo planteado.

e Se cumplié con la instalacidn de las 110 sefiales verticales programadas.
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