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INTRODUCCION

La presente Guia resume los aspectos que se deben considerar para la elaboracion del juego
de laminas que conforman los planos de disefio de un acceso a Ruta Nacional o de
intervenciones de mejora en Rutas Nacionales. Segun sea la magnitud del proyecto se
podran incorporar elementos que se describen en este documento.

Los planos de disefo, seran utilizados durante el proceso de ejecucion de las obras
correspondientes a los accesos a Rutas Nacionales, asi como en aquellas relacionadas con
conservacién, mejoramiento, reconstruccion u obra nueva que correspondan a Rutas
Nacionales; por ello deben ser lo suficientemente detallados para evitar indefiniciones o
imprecisiones que se conviertan en obstaculos durante el proceso constructivo.

Los planos de disefio, cuando corresponda, incluyen el plano de disefio geométrico de todas
las obras recomendadas en el proyecto funcional, los planos de disefio estructural, detalle
de la estructura de pavimento y de las obras que considere el sistema de drenaje para las
intervenciones sobre las vias publicas. Ademas, incluyen en los casos que aplique, los
detalles constructivos de las obras geotécnicas o de retencidn de tierras que requiera el
proyecto.

Las laminas finales de los planos de disefio deben mostrar con precision todas las obras
disefadas indicando su ubicacion, dimensiones y la relacién con otras estructuras del
proyecto existentes.

Los requerimientos que se establecen en esta Guia deben ser atendidos con base en la
complejidad y caracteristicas del proyecto de acceso a Ruta Nacional o de mejora.
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Contenido de los planos de disefio

Los planos de disefio, de conformidad con las dimensiones del proyecto y cuando
corresponda, estaran conformados por las siguientes ldminas:

=

Portada.

indice General.

Notas Generales.
Seccidn o secciones tipicas.
Topografia.

Planta y perfil.
Secciones transversales.
Sistema Hidrdulico.

. Detalles Constructivos.
10. Sumario de estructuras.
11. Seialamiento Vial.

12. Sumario de Cantidades.

©HNDU A WN

Para cada una de las ldaminas que se enumeraron anteriormente, se describird en detalle su
contenido.

1. Portada.
En la portada se debe indicar:

1.1 Ubicacién del proyecto de acceso con base en una hoja Cartografica a una escala adecuada con
indicacidn del norte, asimismo se debe sefialar el inicio y fin de este.

1.2 Nombre del proyecto, por ejemplo, Acceso a Ruta Nacional N° 2 en La Lima de Cartago, Centro
Comercial (indicar el nombre).

1.3 Tipo de terreno: plano, ondulado (lomerio) o montafioso, para lo cual se debe tomar como
referencia el cuadro 3:15 Clasificacion de los Terrenos en Funcién de las Pendientes Naturales
del Manual Centroamericano de Normas para el Disefio Geométrico de Carreteras, 3° Edicion
2011 o su versidn mas reciente.

1.4 Transito promedio diario (TPD) y la velocidad de disefio, informacidn correspondiente a la ruta
nacional.

1.5 Laclasificacidon funcional de la ruta nacional con base en lo establecido en el cuadro 1.3: Sistema
de Clasificacidn Funcional del Manual Centroamericano de Normas para el Disefio Geométrico
de Carreteras, 3° Edicion 2011 o su versidon mas reciente.

1.6 El nombre de la empresa y los profesionales responsables del disefio, asi como la fecha de

elaboracion de los planos.
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2. Indice General.

El indice debe contener la numeracién de cada una de las ldminas del juego de planos de
disefio con la indicacién de la informacién que contiene, por ejemplo, secciones tipicas,
sistema de drenajes, etc.

3. Notas Generales.

Se debe indicar en esta |lamina informacidn correspondiente a la intervencién del
pavimento, para lo cual, debe describirse el proceso constructivo de la estructura de
pavimento incluyendo la subrasante. Se debe indicar el porcentaje de la densidad dptima
(proctor estandar o modificado), segun corresponda, para subrasante y cada capa granular,
ademas de los valores CBR, asi como, resistencia a compresién en el caso de capas
granulares estabilizadas con cemento. Para la mezcla asfaltica se debe indicar el método de
disefio referido al Manual de especificaciones generales para la construccion de carreteras,
caminos y puentes CR-2010 y sus actualizaciones; igualmente para el concreto hidraulico si
se considera pavimento rigido (losas de concreto), se reportaran los parametros de disefio
contemplados en el mencionado manual.

Si para la construccién de las obras se requiere la reubicacion de algun servicio publico, se
deberid indicar el nombre de la empresa de servicio publico involucrada, con la cual, la parte
interesada realizard el tramite correspondiente (ICE, AYA, ESPH, JASEC, etc).

En relacién a la simbologia utilizada, se debe adicionar un cuadro resumen en el que se
incluya una descripcion para cada simbolo o abreviaciones utilizadas.

En estas notas generales, podra incluirse cualquier informacidn que se considere de interés,
en cuenta aspectos asociados a parametros de disefio geométrico, tanto vertical, como
horizontal (caracteristicas de las curvas verticales u horizontales, pendientes maximas o
minimas, radios de giro minimos, anchos minimos, etc.). Igualmente, se podra incluir
informacién sobre cualquier otro aspecto relacionado con el proceso constructivo.

4. Seccion o secciones Tipicas.

Dicha seccidén consiste en un corte perpendicular al eje de la carretera, el cual permite
precisar con exactitud las dimensiones y distribucion de todos los elementos que
conforman la via en un tramo definido. En el caso de existir varias secciones, las mismas se
mostrardn referidas al estacionamiento del proyecto.
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De conformidad con el proyecto y sus caracteristicas los elementos que debe contener la
seccion tipica son:

a) Anchoy sentido de carriles.

b) Ancho de espaldones.

c) Porcentajes de bombeos o peraltes.

d) Bulevares o medianeras.

e) Barandas de proteccién.

f) Aceras. Se debe cumplir con el ancho minimo establecido en la Ley 7600.

g) Estructuras de canalizacién (Cunetas, bordillos, cordén-cuneta, etc.).

h) Taludes de corte o de relleno con indicacidn de sus respectivas pendientes.

i) Estructura(s) de pavimento(s), con indicacion de espesores y materiales segun disefio.

j) Otras estructuras.

Para los temas 5. Topografia y 6. Planta y perfil, pueden existir varias laminas, las cuales
deben contener toda la informacién topografica del proyecto, tanto de planta, como de
perfil, correspondientes a las condiciones actuales del sitio donde se tiene previsto construir
el acceso, asi como, a las condiciones del disefio planialtimétrico del acceso.

Cabe seiialar que para el disefio planialtimétrico se debe considerar, en lo que corresponda,
la normativa técnica especificada en los capitulos Ill, IV, Vy VI, asi como en las Figuras A1.3
a la A1.23, del Manual Centroamericano de Normas para el Disefio Geométrico de
Carreteras, 3° Edicidn 2011 o su versiéon mas reciente.

Para los temas 5y 6 se detalla a continuacidn la informacién minima que debe considerarse.

5. Topografia.

En lo que respecta a topografia, se debe realizar un levantamiento topografico detallado,
gue permita obtener una planimetria del terreno natural a una adecuada escala, donde se
muestre la condicidn actual del terreno en el que se va a construir el proyecto y del area
adyacente que se considere necesario, indicando:
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a) Curvas de nivel, bancos de nivel y mojones.

b) Estructuras existentes.

¢) Linderos de propiedades.

d) Ubicacidn de servicios publicos existentes.

e) Vias existentes y el proyecto de acceso, asi como de sus respectivas lineas de centro.
f) Orillas de calzadas existentes y propuestas.

g) Derecho de via ruta nacional.

6. Planta y Perfil.

Corresponde a la representacion grafica del disefio del proyecto, tanto horizontal, como
vertical, en relacién con el estacionamiento de este y al norte. Para efectos de disefio
geométrico se debe considerar lo especificado en los capitulos Ill, IV, V y VI, asi como, en
las Figuras Al1.3 a la Al1.23 del Manual Centroamericano de Normas para el Disefio
Geométrico de Carreteras, 3° Ediciéon 2011 o su versidon mas reciente, por lo que se debe
indicar lo siguiente:

6.1. Para curvas horizontales:

a) Estacionamiento y coordenadas del PI
b) Radio de curvatura

c) Tangentes

d) Longitud de curva

e) Longitud de espirales

f) Diferencia angular (A)

g) Externa(E)

6.2. Para curvas verticales:

a) Estacionamientos y elevaciones del PCV, PIVy PTV
b) Longitud de curva

c) Pendientes de las tangentes

d) Externa(e)

e) Factor de curvatura (K)
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6.3 Otros:

a) Plantay perfil del Sistema Hidraulico a construir, con indicacion de todas las dimensiones y
pendientes que incluyen sus elementos. Para el caso pozos y tragantes, se debe cumplir con
la separacion maxima establecida en el documento denominado, Reglamentacidn Técnica
para Disefio y Construccion de Urbanizaciones, Condominios y Fraccionamientos del
Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados, publicado en la Gaceta N° 55 del 19
de marzo del 2007.

b) Planta y perfil de Sistema Hidraulico existente, se debe indicar si algliin elemento o varios
deben ser removidos.

c) Perfil del terreno natural y de la rasante propuesta para el acceso.

d) Ubicacion de aceras o rampas con las caracteristicas definidas segun Ley 7600.

7. Secciones Transversales.

Consiste en una serie de cortes perpendiculares al eje de la via, con una separacion
determinada por las condiciones o magnitud del proyecto (5, 10, 20 6 mas metros), con la
finalidad de proporcionar informacidén necesaria para la estimacién de los volumenes del
movimiento de tierras.

Se deben indicar, cuando corresponda, las areas de corte o relleno, asi como, las pendientes
de sus respectivos taludes, elevaciones y ancho de la calzada, estacionamientos, espesores
de la estructura de pavimento y todos los elementos presentes (bordillos, cunetas,
espaldones, barreras de seguridad, etc.), todo conforme se dispone en el Capitulo IV:
Elementos de la Seccion Transversal, del Manual Centroamericano de Normas para el
Disefio Geométrico de Carreteras, 3° Ediciéon 2011 o su versidon mas reciente.

8. Sistema Hidraulico.

Es la representacion en planta y en perfil del sistema de evacuacion de aguas pluviales, en
donde se detallan todos los elementos que lo componen, con sus caracteristicas y
dimensiones, las pendientes de las cunetas, cunetones y tuberias, los sitios de desfogue,
etc. El Sistema Hidraulico debe estar soportado por un estudio hidrolégico e hidraulico
elaborado por el profesional responsable.
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9. Detalles Constructivos.

En esta(s) ldmina(s) se deben indicar y detallar todas las estructuras a ser utilizadas en el
proyecto, como lo son aceras, tragantes, pozos, cunetas, barandas, entre otros, indicando
los materiales que la conforman, sus resistencias, dimensiones, acabados, etc.

Para los efectos de los detalles constructivos puede utilizarse el manual Normas y Disefos
para la construccién de carreteras, del Ministerio de Obras Publicas y Transportes, quinta
edicidn, octubre 1966.

10. Sumario de Estructuras.

Consiste en un cuadro que ocupa una ldmina de los planos de disefio, en el cual se detallan
las cantidades de materiales a ser utilizados en la construccién de las distintas estructuras
consideradas en el disefio del proyecto de acceso. En este cuadro se indican el
estacionamiento, tipo de estructura (cabezal, alcantarilla, toma, etc.) y los diferentes
materiales utilizados referenciados a los renglones de pago establecidos en el Manual de
especificaciones generales para la construccion de carreteras, camino y puentes CR-2010 y
sus actualizaciones.

Como ejemplo, en el caso de una alcantarilla se indica el volumen del material en el cual se
asienta la tuberia (cama o relleno de fundacion), cantidad de metros de la tuberia, su
diametro y clase (normalmente lll), cabezales, tomas, material de préstamo, entre otros.
Asi se especifica para cada estructura o elemento y luego se realiza un sumatoria por cada
renglén de pago.

La referenciacion a los renglones de pago mencionados, se debe a que con ello se
establecen los requisitos técnicos para los materiales y los procesos constructivos
contenidos en el citado manual.

11. SenAalamiento Vial.

Se verifica que se incluya esta ldmina, sin embargo, su la revisién y aprobacién le
corresponde a la Direccion General de Ingenieria de Transito.

12. Sumario de Cantidades.

Es el cuadro final que ocupa una lamina de los planos de disefio, en el que, con base en los
cddigos para renglones de pago establecidos en el Manual de especificaciones generales
para la construccion de carreteras, camino y puentes CR-2010 y sus actualizaciones, se
indican las cantidades totales de materiales, elementos y estructuras a utilizar en el

proyecto.
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