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Infroduccion

El presente trabajo tiene como fin desarrollar la segunda parte del curso donde mediante un analisis previo en el
Distrito Catedral, de la capital de San José Costa Rica, en el intervienen la movilidad, el transporte motorizado y
no motorizado, buscando mejorar los espacios publicos existentes, crear espacios mas verdes y saludables,
mejorar la seguridad ciudadana en su entorno, disefiar ciclovias seguras, espacios caminables, con ello incentivar
el uso de la bicicleta y desincentivar el uso del automovil privado para promover el uso del transporte pubico
eficiente.

En esta segunda parte una vez desarrollado el andlisis de Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas
del Proyecto y conociendo el ambito de competencia donde se desarrollara el proyecto, realizando un modelo
conceptual que permita definir las demandas del proyecto las cuales se basaran en la Demanda de Movilidad
Urbana, Demanda de Movilidad de Adultos Mayores y Demanda de Movilidad Nocturna, buscando asi las
necesidades basicas de cada una de ellas y las politicas y los cambios que se requieren para el desarrollo del
proyecto.

En este lucha por mejorar la ciudad y en este caso el Distrito Catedral, se crea la necesidad de mejorar la
infraestructura vial, darle continuidad al Proyecto de Sectorizacion que permitirA un transporte publico mas
eficiente y sostenible, desarrollar y centralizar los nodos de integracién, adaptar mejores espacios para los
usuarios y peatones, como parques, calles, espacios de entretenimiento, espacios que inviten a permaneces y
gue sean seguros, con ello realizar recorridos cortos que generen intermodalidad. “El espacio publico
corresponde a aquel territorio de la ciudad donde cualquier persona tiene derecho a estar y circular
libremente”,
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Infroduccion

Crear un sistema de transporte publico eficiente, permitira reducir el ingreso de vehiculos privados al centro de la
ciudad de San José e incentivar la movilidad motorizada y no motorizada en el Distrito Catedral, permitiendo que
la zona sea peatonizable, manteniendo algunas paradas de transporte publico que garanticen la accesibilidad, se

crearan carriles exclusivos para buses y se centralizaran paradas terminales alrededor de la ciudad.

Costa Rica enfrenta desordenes de movilidad urbana y de tener espacios publicos inclusivos y seguros, aunado a
una carencia de infraestructura vial, una red de transporte publico ineficiente y un crecimiento en el transporte
privado que no cesa Yy no se encuentra organizado, pero con el proposito de generar una hoja de ruta y un plan de
accion que permitan alcanzar las metas propuestas y descentralizar el uso del vehiculo privado fuera de la
ciudad, pero que mediante la troncalizacion los usuarios puedan realizar recorridos que minimicen los tiempos de

viaje y faciliten la eficiencia del sistema de transporte publico.

El disefiar los nodos de integracion intermodal permitiran lograr el amarre de una red de movilidad e implementar

un sistema de bicicletas o de alquiler que conecten con dichos nodos y con los espacios peatonizables
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1.1 Definicion general del Problema

. Costa Rica juega un papel estratégico en el desarrollo sostenible de nuestro pais. Es en la Gran Area
Metropolitana donde se concentra la mayor parte de problemas medioambientales, la contaminacion ambiental
y sbnica produce serios problemas que repercuten en la calidad de vida de la poblacién, generando

problemas en la salud y por ende en el rendimiento econémico.

. Somos cerca de 5 millones de habitantes los cuales 2,9 millones de habitantes se concentran en la GAM y

una flotilla vehicular de mas de 1.5 millones, volviendo la infraestructura vial ineficiente e inmanejable.

. En transporte publico se efectian diariamente mas de 2 millones vy tres cuartas partes de esos traslados
tienen como destino u origen de viaje el centro de San José, eso quiere decir que mas de 300.000 vehiculos
pasan por el centro de la capital, generando un problema vial mayor, dado que en la Capital no existen via

troncales, terminales intermodales, nodos de integracion, y espacios publicos verdes que minimicen el

Fotografia: Lizeth Calderdn Brenes. Calle O- Av. 4 Fotografia: Plaza de La Cultura-Teatro Nacional Fotografia: Lizeth Calderdn Brenes. Calle -7 Av. 2
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Identificacion de drivers de cambio e implicaciones

Drivers del Cambio Implicaciones en la Movilidad Urbana

Concentracion Urbana

Incremento en la contaminacién ambiental
Conciencia ambiental

Vivienda de facil acceso

Incidencia de la Pobreza

Conectividad vial (Rutas Troncales)

Patrimonio Histoérico
Riqueza Paisajista

Liderazgo Privado

Liderazgo Publico

Economia diversa

Seguridad ciudadana

Aumento de la Poblacién Adulto Mayor y
con discapacidad

Pago electrénico

Empeorar la crisis climatica, perdida de la biodiversidad, contaminacién ambiental,
incremento en la demanda de recursos.

Urge reducir las emisiones Gases de Efecto Invernadero

Presion y compromiso ciudadano, para mejorar la movilidad urbana sostenible
Crecimiento de la poblacion, de proyectos habitacionales

Inseguridad, crecimiento en los problemas de salud, desnutricién, delincuencia.

Reduccion de la flota vehicular en el centro, mejora en el Servicio de Transporte
Publico

Atraccion del turismo, proteccién y embellecimiento de la ciudad

Mejora de la calidad del ambiente, atractivos visuales, salud mental y fisica.

Compromiso, Proyectos de mejora de calidad de vida, desarrollo de proyectos de
movilidad y oportunidades de desarrollo

Compromiso, Desarrollo de Proyectos, Involucra a la Sociedad Civil, Proteccion del
ambiente y la ciudad.

Implementar proyectos y hacerlos efectivos. Movilidad de Mercancias.

Proteccion y seguridad, Desarrollo de actividades a diferentes horas, que mejoren la
economia y el atractivo de la ciudad.

Aumentara el nimero de adultos mayores y personas con capacidades especiales y
se requiere mas espacios que se adapten al facil acceso de estas personas.

Regulacion de los fondos y el pago del uso de TP
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*Mejora del transporte publico mas eficiente y saludable

*Mejora de la Sostenibilidad Medioambiental de la zona.

*Transparencia entre Gobiernos y Sociedades

*Movilidad Urbana y Transporte Sostenible

+Planificacion Urbana Eficiente

*Desincentivos en el uso del vehiculo privado

«Implementar el Proyecto de Sectorizacion de Transporte Piblico modalidad
autobus.
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Vision futura

La Visiéon futura para El Distrito Catedral respecto al modelo de ciudad deseado, mejorara la movilidad urbana y el
transporte publico, brindara a los ciudadanos espacios mas atractivos, sostenibles y saludables, en el cual veremos un
sistema de movilidad integral, eficiente e inclusivo, permitiéndoles a todas las personas el acceso a las actividades que
deseen realizar de una manera facil, el poder utilizar cualquier modo de transporte que promueva la circulacion
motorizada como la no motorizada, siendo esta sustentable en beneficio del distrito y que a su vez permita obtener un

campo visual atractivo y saludable.

Se desarrollard un sistema integrado de transporte publico con una infraestructura que generen viajes rapidos y
seguros, mediante rutas troncales que concentren los viajes, racionalice la oferta y canalice mediante carriles

exclusivos que logre disminuir los tiempo de recorridos y el beneficio de los usuarios hasta en salud publica.

En el Distrito Catedral se encontraran los Proyectos desarrollados para el bien de la ciudad, como lo son Ciudad
Gobierno donde se centralizaran algunas Instituciones del Estado, una parte del Centro Histérico de la capital, que les
permita a los peatones un espacio para apreciar su valor histérico, cultural y arquitectonico de esa parte de la ciudad,
la centralizacion de nodos de integracion permitirdn que a los usuarios del transporte publico se les facilite el acceso a
los desplazamientos dentro y fuera de la ciudad de forma integral, la creacion de espacios mas caminables, movilidad
activa, atractivo turistico, ciclovias, desarrollo de proyectos de urbanismo tactico permitiendo mejorar la seguridad vial

de los usuarios y asi lograr una ciudad mas atractiva y segura en todos sus ambitos.
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Dinamica actual y futura del Distrito Catedral
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Vision futura

En la busqueda de
mejorar la movilidad y
el transporte publico en
la ciudad es importante
tomar en cuenta el
conjunto de ciudad, los
espacios
arquitectonicos, las
plazas, los
antejardines, la
arborizacion, etc,
buscando el bien
comun de los
ciudadanos vy brindarle
a los espacios
olvidados una nueva
imagen, permitiendo
asi el desarrollo
integral de esa parte de
la ciudady el
compromiso de los
ciudadanos del lugar y
| los que viene de paso.

file:///C:/Users/Lizeth%20Calder%C3%B3n%20B/Downloads/REGENERACION%204%20DISTRITOS%20CENTRALES.pdf
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Redistribucion de la calzada para beneficio de los peatones

Se destina mas espacio de la calle a viajes menos eficientes de vehiculos motorizados

Samsung Qued Camera
Tomadean Baloy A21s. |

| K|

= = Fuente: San José, Calle 7, Distrito Catedral. Foto: Lizeth Calderdn Brenes,
Se le da mas espacio de la calle a modos mds eficientes de transporte no motorizado abril 2022

Fuente: Informe Final PIMUS 4D. Municipalidad de San José
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Fuente: San José, Calle 9, Avenida 10 y Avenida 2, Distrito Catedral. Foto: Lizeth Calderdn Brenes, abril 2022
Cooperacion . . g&'mn INAP
“%w Espanola Creando Ciudades Inclusivas, Seguras y Saludables. Segunda Parte- Mayo 2022 e T ———
CONOCIMIENTO /INTERCOONECTA ADMINISTRACION PORLICA



Vision futura

— ‘ » Ploza de los Presidentes -

S;msung Quad Camera
Yomada con mi Galaxy A21s

http://impu2.ecua-web.com/2019/04/11/que-es-y-como-se-construyo-la-vision/ Foto: Av.10 - Boulevar Chino. Lizeth Calderén Brenes — abril 2022
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i 3 . Fuente: Perfil de actores que intervienen en las calzadas en SJ. Informe Pimus — Municipalidad SJ
Foto: Calle 4—Boulevar Av. 4. Lizeth Calderdn Brenes — abril 2022
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Vision futura

s e b
e &

» j ] Fuente: Propuesta Nodo de Integracion en Plaza Gonzélez Viquez
Fuente: Nodo de Integracion en Plaza Gonzalez Viquez actualmente

En la actualidad son pocos los espacios publicos en el Area Metropolitana de San José, que brinden zonas de
recreacion, tiempo compartido, de interaccion tanto con el espacio verde como la facilidad de tener un medio de
transporte inmediato y en el que se brinde una infraestructura adecuada con una serie de areas que vuelva
atractiva la ciudad de San José, de ahi parte la creacion de Nodos de Integracion que regenere la ciudad y la

salud publica a los usuarios y peatones.

INAP
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Hoja de Ruta

Brindar un transporte publico de
calidad, jerarquizado, eficiente y
sustentable

El modelo de ciudad
deseado del Distrito

Modernizar la flota vehicular a cero

Catedral, mejorara la emisiones
movilidad urbanay el
transporte publico,
brindara a los
ciudadanos espacios Brindar espacios caminables y con
acceso universal e inclusivo

mas atractivos,
sostenibles y
saludables, en el cual
Veremos un sistema
de movilidad integral,
eficiente e inclusivo

Brindar una ciclovia segura, con los
estandares adecuados y amigable
con el medio ambiente
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C

PLAN DE ACCION INTEGRADO
Jerarquizacion del Transporte Publico modalidad autobus con el proyecto de Sectorizacion

LINEA ESTRATEGICA 1:

Racionalizar los recorridos de la red de buses que ingresan al Distrito con criterios de eficiencia y
mejorar la accesibilidad peatonal y ciclista al autobus

Objetivo: Brindar un transporte publico de calidad, jerarquizado, eficiente y sustentable.
Ambito de actuacion: Nacional — Provincial, Distrito Catedral, San José, Costa Rica

Gestion: Gobierno Central - MOPT — Municipalidad de San José

Programa 1.1:

o Proyecto/accion 1.1.1 Presentacion al Gobierno Central del Proyecto de Sectorizacion - Plan de
Implementacion

o Proyecto/accion 1.1.2 Crear Convenio de Conformaciéon de la Comision Mixta MOPT -
Municipalidad de San José - INCOFER

o) Proyecto/accion 1.1.3 Coordinacion de la Unidad Ejecutora de Sectorizacion con los actores
responsables

Programa 1.2:

o) Proyecto/accion 1.2.1 Revision de Propuestas de los Disefios de las mejoras viales en rutas
nacionales y cantonales

o Proyecto/accion 1.2.2 Reuniones con el Viceministro de Transportes y con los actores
involucrados

o Proyecto/accion 1.2.3 Seguimiento del Proyecto y los avances por parte del MOPT vy la
Municipalidad de San José de las competencias de rutas cantonales

Cooperacion . . ;ﬁ" D8 HACIENDA
Espaiola Creando Ciudades Inclusivas, Seguras y Saludables. Segunda Parte- Mayo 2022 | GHEZ YASHNSTRACONSRAUCAS | msyrrur

CONOCIMIENTO /INTERCOONECTA

3
1

Ll

5 IONAL DE
ADMINESTRACION PURLICA



Descripcién: Modernizacion del Transporte Publico modalidad autobls para lograr una mayor
eficiencia en el transporte publico, implementando un esquema tronco-alimentador en el Area
Metropolitana de San José, que brindan a los usuarios un servicio mas eficiente en el Distrito
Catedral y minimice la cantidad de vehiculos que transitan por el centro de la ciudad.

Acciones a desarrollar: Reuniones MOPT — Municipalidad de San José y algunos actores
involucrados

Normativa de referencia: Decreto 40186 — Reglamento del Consejo de Transporte Publico,
Creacion de Convenio por parte del MOPT vy la Municipalidad de San José

Actores implicados: Gobierno Central — MOPT —Consejo de Transporte Publico- Direccion de
Ingenieria de Transito — Consejo Nacional de Vialidad — Acueductos y Alcantarillados — Instituto
Costarricense de Electricidad

Tiempo de redaccion: 1 mes

de realizacion: 3 a 6 meses

de seguimiento: cada afo por parte del Gobierno Central y Local vy diario por parte
de la comunidad

Sinergias. Relacién con otras acciones o proyectos:

Estimacion econdémica:

Fuentes de financiacion: Presupuesto del Gobierno Central y Local — Asociaciones Publico —
Privadas — Fundaciones o Convenios Internacionales.
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C

PLAN DE ACCION INTEGRADO

Adecuar infraestructura peatonal a la demanda actual de acuerdo a los
estandares internacionales de accesibilidad.

LINEA ESTRATEGICA 2:

Consolidar una red de infraestructura peatonal que permita a los usuarios el acceso universal vy la
conectividad en el Distrito Catedral

Objetivo: Brindar espacios caminables y con acceso universal e inclusivo.
Ambito de actuacion: Nacional — Provincial, Distrito Catedral, San José, Costa Rica

Gestion: Gobierno Central - MOPT — Municipalidad de San José

Programa 2.1:

o Proyecto/accion 2.1.1 Presentacion al Gobierno Central y Local

o Proyecto/accion 2.1.2 Crear Convenio de Conformacion de la Comision Mixta MOPT -
Municipalidad de San José — Consejo Nacional de la Persona con Discapacidad.

o Proyecto/accion 2.1.3 Coordinacién de la Unidad Ejecutora de Sectorizacion con los actores
responsables

Programa 2.2:

o Proyecto/accion 2.2.1 Revision de Propuestas de los Disefios de la mano con los proyectos
viales

o Proyecto/accion 2.2.2 Reuniones Unidad Ejecutora — Municipalidad de San José y el Consejo
Nacional de la Persona con Discapacidad.

o Proyecto/accion 2.2.3 Seguimiento del Proyecto y los avances por parte del MOPT y la
Municipalidad de San José
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Descripcion: Disefio de infraestructura peatonal, espacios caminables, bulevares que contengas
rampas de acceso e infraestructura complementaria inclusiva.

Acciones a desarrollar: Reuniones MOPT — Municipalidad de San José y algunos actores
involucrados

Normativa de referencia: Ley 7600 Ley para las personas con discapacidad — Ley de Movilidad
Peatonal

Actores implicados: Gobierno Central - MOPT —Consejo de Seguridad Vial- Direccion de Ingenieria
de Transito — Consejo Nacional de Vialidad — CONAPDIS

Tiempo de redaccion: 1 mes

de realizacion: 3 a 6 meses

de seguimiento: 6 meses a 1 afo

Sinergias. Relacidn con otras acciones o proyectos:

Estimacion economica:

Fuentes de financiacion: Presupuesto del Gobierno Central y Local — Asociaciones Publico —
Privadas — Fundaciones o Convenios Internacionales.
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PLAN DE ACCION INTEGRADO

Promover e impulsar el programa de Infraestructura Ciclista.

Objetivo: Brindar una ciclovia segura, con los estandares adecuados y amigable con el medio
ambiente que incentive su uso y el cambio de modalidad.

Ambito de actuacion: Nacional — Provincial, Distrito Catedral, San José, Costa Rica

Gestion: Gobierno Central - MOPT — Municipalidad de San José — Colectivos urbanos

Programa 3.1:

o Proyecto/accion 3.1.1 Presentacion al Gobierno Central y Local

o Proyecto/accion 3.1.2 Crear un comité que involucre actores del Gobierno Local, sus Consejos, la
Municipalidad, la Sociedad Civil.

o Proyecto/accion 3.1.3 Revision de los disefios de las ciclovia a implementar en el distrito de acuerdo
a la Ley 9660 de Movilidad y Seguridad Ciclisticay su Reglamento

Programa 3.2:
o Proyecto/accion 3.2.1 Revision de Propuestas de los Disefios con los actores involucrados

o Proyecto/accion 3.2.2 Reuniones de coordinacion MOPT — Consejo de Seguridad Vial — Direccion de
Ingenieria de Transito — Municipalidad — Colectivos urbanos — Sociedad Civil

o Proyecto/accion 3.2.3 Seguimiento del Proyecto y los avances por parte del MOPT y la Municipalidad
de San José
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Descripcién: Disefio de una red de ciclovias con conectividad hacia los extremos de la ciudad, con las dimensiones
adecuadas, cdmodas y directas que brinde seguridad a los usuarios.

Acciones a desarrollar: Reuniones MOPT — Municipalidad de San José y algunos actores involucrados

Normativa de referencia: Ley 9660 Ley de Movilidad y Seguridad Ciclisticay su Reglamento

Actores implicados: Gobierno Central — MOPT —Consejo de Seguridad Vial- Direccidén de Ingenieria de Transito —
Colectivos urbanos de ciclistas — Sociedad Civil.
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Disefio de modelo de Gobernanza
Movilidad Urbana y Transporte Publico

Gobierno
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Conclusiones

X2 Esta investigacion demuestra que para el logro de alcanzar el proyecto se debe determinar una hoja de
ruta que permita generar un plan de accion integrado con lineas estratégicas que generen una serie de esfuerzos
principalmente del Gobierno Central, pero con la competencia del Gobierno Local a quién le corresponden
algunas de las calles ubicadas dentro del Distrito Catedral el cual intervendremos y que de esta forma se logre
alcanzar las metas y actividades propuestas, permitiendo replicar el proyecto en los otros 3 distritos que
componen el centro de la Ciudad de San José y a las ciudades vecinas, tomando en cuenta que la primer fase
gue se llevo a cabo en la primer parte del curso, nos permitio concluir que urgen los espacios para la gente, que
beneficien la calidad de vida de los usuarios y que las estrategias de movilidad les permita realizar recorridos
cortos y a su vez lograr una integracion modal que incentive el uso del transporte publico, los diferentes medios
de transporte no motorizados y desincentive el uso del vehiculo privado.

X Se concluye que la ciudad debe contar con espacios verdes atractivos, saludables, que generen la
caminabilidad, invitando a los usuarios de la zona y los que vienen de paso a tener atractivos visuales
expandiendo el turismo urbano, que genere recorridos en la noches y actividades segura y saludables, minimicen
la contaminacion del medio ambiente y mejore el espacio urbano. Estos espacios pueden estar integrados en los
nodos de integracion que propone el proyecto de sectorizacion y ser espacios inclusivos para toda la poblacion
sin importar la edad.

X A su vez y muy de la mano con los espacios para los peatones, esta investigacion permite analizar la
propuesta de construir ciclovias, que generen una conectividad entre las ciudades circunvecinas y que permitan
gue los usuarios se cambien a un modo de transporte mas eficiente, saludable y que brinde calidad de vida.
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